VC Sancéen « FFVELO »

Attention : programmation pouvant évoluer selon la météo.
Pour tout changement, voir notre site : prochains événements.

-Samedi 13 avril "La Randonnée Germinoise' organisée par le club de Saint-Germain. 3 parcours route vous
sont proposés. Pour les groupes VCS, bien choisir le parcours et le groupe de votre force : 7S Km départ a
13h30 / 50km départ 13h4S / 30km départ 14h00 (pour la bonne marche de 1'organisation, respectons les
horaires des départs du club organisateur). Les inscriptions se feront derriére la mairie de Saint-Germain.
L'inscription : 2€. Voir les parcours en allant sur notre site.

Pour rejoindre Saint-Germain, des groupes partiront de la salle des fétes de Saint-Julien : 13h00 pour le 75km —
13h15 pour le 50km — 13h30 pour le 30km.

-Samedi 13 avril, un autre organisation au programme. La Gérard Chaplain a Mailly-le-Camp. Rendez-vous au
stade de Mailly a partir de 13h00. Voir toutes les informations en allant sur notre site.

-Dimanche 14 avril, pour ceux qui veulent faire une sortie club ou un rattrapage de brevet permanent, rendez-
vous vers la salle polyvalente de Saint-Julien (parking André Grimont). Départ a 9h00. Parcours a décider sur
place selon les présents.

-Mardi 16 avril, sortie sous la conduite de Laurent Guinot et Jean Kaufmann. Rendez-vous vers la salle
polyvalente de Saint-Julien (parking André Grimont). Départ a 13h30. Parcours a décider sur place.

-Mercredi 17 avril, le 75km des Lacs (brevet permanent de Rosiéres) avec Francoise Tison. Rendez-vous vers la
salle polyvalente de Saint-Julien-les-Villas. Départ a 13h30. Engagement : 1€. Il y aura une feuille de groupe.
Parcours a voir en allant sur notre site en rubrique : prochains événements.

-Mercredi 17 avril, pour les groupes cyclos / cyclotes le parcours N°4 de la Vallée de la Seine 75km (brevet
permanent de Barberey). Rendez-vous a Barberey. Départ a 13h30. Engagement : 1€. Les inscriptions sur feuille
de groupe. Capitaines de route selon leur disponibilité : Catherine Vogel, Brigitte Pourille, Jean-Pierre Choiselat,
Jean-Claude Glineur ou Christian Pulby. Parcours a voir en allant sur notre site en rubrique : prochains
éveénements.

-Jeudi 18 avril, pour le groupe randonneurs, le parcours N°6 des Randos Bréviandoises 77km (brevet permanent
du club de Bréviandes). Rendez-vous vers la salle polyvalente de Saint-Julien (parking André Grimont). Départ
a 13h30. Engagement : 1€. Il y aura une feuille de groupe. Encadrement selon leur disponibilité de : Bernard
Hamon, Daniel Gauduchon, Serge Dufour et Patrice Odin. Selon le nombre et la force de chacun, il pourra y
avoir plusieurs groupes. Parcours a voir en allant sur notre site en rubrique : prochains événements.

e Attention au code de la route lors des sorties ® Respecter I’environnement e Ne rien jeter sur la route,
remettre tout dans vos poches e On aide celui qui est victime d'un incident de route, idem pour un arrét
technique (pause Pipi) a condition de le faire savoir au groupe. En sorties club ou en brevets, bien choisir le
groupe et la distance de votre force. Avant chaque sortie bien étudier le parcours. Surtout respectons les horaires
des départs. Merci a tous pour votre compréhension.

**%%* GAZETTE VCS **%*

-Quelle chance !! Enfin la pluie n’était pas au rendez-vous, mais toujours le vent pour cette 4éme édition de la
« Randonnée des Poulettes » samedi 6 avril avec les départs de la salle André Grimont. Pour cette 4éme
randonnée des Poulettes, une randonnée 100% dédiée aux féminines, la bonne humeur était communicative,
donc la réussite des deux sorties sur 25 et S0km était dés lors assurée. Quelle belle ambiance dés les inscriptions
gérées par nos coqs Sancéens ! 67 participantes (43 sur le S0km et 24 sur le 25km) se sont élancées a 14h00 et
14h30 en présence de José Vasquez (adjoint aux sports de Saint-Julien-les-Villas) avec un seul objectif : le plaisir
d’une balade « entre filles ». Pour le parcours de S0km un ravitaillement était mis en place aprés les Baillys, qui a
été trés apprécié en raison de la température élevée. A I’arrivée chacune a pu se restaurer une nouvelle fois et
retirer ses diverses récompenses grace a nos partenaires et partager un bon moment de convivialité autour de
tables garnies de gateaux confectionnés par les Poulettes du VCS ainsi que par Jean-Francois et Patrick. Sympa
le jeu mis en place par Pascale Lehallier avant le vin d’honneur pour remercier tous nos bénévoles. Merci a
toutes les participantes qui ont joué le jeu en venant a cette randonnée. Merci a la commune de Saint-Julien-les-
Villas, aux cycles Bike-Evolution, au Champagne Cristian Senez, ETTIX (produit diététique) par I’intermédiaire
de Raphaél Porentru, a Diffusport, a8 Bruno Tribout et Joy Tribout (Réflexologue), a la Manufacture Tismail
(spécialiste de la Chaussette) par I’intermédiaire de Francoise Tison. Sans oublier nos Sancéennes et nos
Sancéens pour leur investissement dans les diverses tiches de I'organisation : la Fabrication des Poulettes pour
les casques (Catherine, Nadine, Annie, Liliane, Anne, Michéle), a la fabrication des porte-clés (Carole Simon), a
la mise en place de cette journée et a la présence aux divers postes de 1'organisation, jusqu'au rangement final
etc... Vive les Poulettes, vive la petite reine !.



-Lundi 8 avril dans I’espace André Grimont pour la réunion mensuelle du VCS 32 présents (es). Ouverture de la
séance par Michel Beau et ensuite parole au secrétaire pour un petit tour d’horizon des diverses informations des
semaines passées et donner quelques renseignements concernant les prochains rendez-vous dont 1'organisation
de la journée forte du 75 km des balades Sancéennes du 11 mai. Merci a tous de votre présence. Prochaine
réunion club : lundi 13 mai a 18h30.



