VC Sancéen « FFVELO »

-Pour information : vous rendre réguliérement sur notre site, en rubrique : prochains événements, pour voir
éventuellement des changements d'horaires et diverses modifications de nos sorties et brevets aprés avoir recu
I'article du club le jeudi ou le vendredi. Merci de votre compréhension.

-Samedi 27 septembre, I'AS Barberey organise la 38¢me randonnée de la Saint-Sulpice sur 2 parcours. Rendez-
vous salle polyvalente de Barberey. Pour ceux qui veulent rouler en groupe, départ des groupes VCS suivant
I'horaire du club organisateur : 76km a 13h30 - 43km a 14h00. Engagement : 2€. Voir la piéce-jointe.
Respectons les horaires des départs. Merci. Brevet comptant pour le classement VCS 2025 avec les 3 critéres
(kilométres + une sortie + bonus assiduité de 3 points).

Ps: pour rejoindre le départ a Barberey, possibilité de partir en groupe pour ceux qui le voudront. Départ de la
piscine du Vouldy : 13h00 pour le 76km / 13h30 pour le 43km (avec Bernard Hamon et Papate).

-Lundi 29 septembre, sortie de remise en forme sur le parcours VCS N°1 de 34km, sous la conduite de Daniel
Gauduchon. *Moyenne 20/22. Départ vers la salle polyvalente de Saint-Julien-les-Villas (parking André
Grimont) a 13h30. Voir le parcours en piéce-jointe. Venez nombreux.

-Mardi 30 septembre, sortie sous la conduite (selon leur disponibilité) de : Philippe Magnien, Eric Berton,
Laurent Guinot, Jean Kaufmann (Moyenne 24/26). Rendez-vous vers la salle polyvalente de Saint-Julien-les-
Villas (parking André Grimont). Départ a 13h30. Parcours a voir en allant sur notre site en rubrique : prochains
évenements. Derniére sortie comptant pour le classement VCS 2025 avec les 3 criteres (kilométres + une sortie +
bonus assiduité de 3 points).

-Mercredi ler octobre, reprise des sorties club avec le départ a 13h30 vers la salle polyvalente de Saint-Julien-les-
Villas (parking André Grimont). Parcours VCS N°20 moyen de 53km. Il y aura un groupe : moyenne 19/21 et un
autre moyenne 20/22. Voir le parcours en piéce-jointe. Ps : selon les présents, possibilité aussi de faire un groupe
sur le petit parcours de 35km. Encadrement selon leur disponibilité de : Francoise Tison, Brigitte Pourille,
Catherine Vogel, Gérard Drezet, Jean-Claude Glineur, Christian Pulby, Michel Beau et Jean-Pierre Choiselat.

-Jeudi 2 octobre, sorties club avec le départ a 13h30 vers la salle polyvalente de Saint-Julien-les-Villas (parking
André Grimont). Parcours VCS N°20 grand de 73km ou moyen de 53km. Il y aura un groupe moyenne 24/26
sous la conduite de : Philippe Magnien, Eric Berton, Laurent Guinot et Jean Kaufmann et un autre moyenne
22/24 avec Bernard Hamon, Odin Patrice, Serge Dufour. Grand ou moyen parcours a décider au départ. Voir les
parcours en piéce-jointe.

e Attention au code de la route lors des sorties ® Respecter ’environnement e Ne rien jeter sur la route, remettre
tout dans vos poches e Le grand principe des sorties en groupe tient en quelques lignes : on part ensemble, on
roule ensemble, on rentre ensemble. Bien choisir le groupe et la distance de votre force. Avant chaque sortie bien
étudier le parcours. On aide celui qui est victime d'un incident de route, idem pour un arrét technique (pause
Pipi) a condition de le faire savoir au groupe. Le vélo a assistance électrique (VAE) débridé est strictement
interdit dans toutes les sorties (méme seul) ou dans les brevets (informations recue de la FFCT). Celui qui quitte
le groupe et se retrouve devant, prend ses responsabilités en cas d’erreur de parcours. Telle est la ligne de
conduite du club, de maniére a ce que chacun y trouve les moyens de s'épanouir dans son sport favori.
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- A partir du ler mercredi et ler jeudi d'octobre, nous reprendrons un programme de sorties club et cela jusqu'a
fin décembre. Il y aura une nouvelle programmation de brevets permanents qui commencera le mercredi 7
janvier 2026 avec quelques modifications par rapport au calendrier VCS 2025. Tout sera dit lors de notre
prochaine réunion du lundi 6 octobre a 18h30.

-Le BPF de la Niévre (58) réussi pour Patrick Brodard. Le Brevet des provinces francaises de cyclotourisme est
créé par la Fédération francaise de cyclotourisme, il consiste a visiter a vélo six lieux par département francais,
soit 540 sites choisis par les comités départementaux de la FFCT. Les départements sont regroupés selon les
anciennes provinces francaises. Un groupe est validé lorsque tous les lieux définis ont été visités. Villages visités
par Patrick : Chateau-Chinon — Les Settons — Lormes — La Machine — Saint-Vérin et Donzy. Un grand bravo a
Patrick.

-Samedi 20 septembre, I’AC Germinoise invitait les cyclos a la randonnée Champenoise « Souvenir Patrick Bogé
» sur 3 parcours. Malgré un temps un peu nuageux, de la chance car pas de pluie lors de cette organisation qui a
réuni 173 participants. 39 VCS présents (41,94%) : 13 sur le 78km dont une féminine : Anne, 21 sur le 53km dont
7 féminines : Mireille, Jacqueline, Nadine, Claudie, Pascale, Carole et Catherine, 5 sur le 30km dont 2
féminines : Francoise et Michéle. Le VCS remporte le Challenge et 2 bouteilles pour le club le plus représenté
devant le VC Bréviandes avec 18 présents et a 1a 3éme place I’AS Barberey avec 15. Comme a chaque fois belle
organisation de ’AC Germinoise avec leur belle équipe de bénévoles, que nous remercions trés sincérement.
Merci a nos sociétaires qui étaient disponibles pour se rendre a Saint-Germain, pour participer a ce Souvenir
Patrick Bogé. Bravo a toutes et a tous. Ps : présence aussi de Liliane a 1a marche, qui reprend un peu l'activité
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sportive, aprés sa chute a la semaine fédérale.

-Un bref retour sur le BRM 200 de cette fin d'année, samedi 21 septembre. Malgré une saison chaotique, I'envie
de participer était trop forte, et je décidai de prendre le départ de ce BRM 200 3éme édition, organisé par le
MSD de Chartres. J'y retrouvai quelques amis, habitués des efforts prolongés ! Ce BRM dénommé le "convivial"
avait comme caractéristique un choix de départs multiples en Eure-et-Loire et dans les Yvelines. 280 gars et filles
se sont donc éparpillés sur un parcours atypique, alternant route et chemins forestiers notamment en forét de
Rambouillet. Pour couronner le tout, nous avons subi une météo capricieuse pour ne pas dire exécrable.
S'agissant des points de contrdle, ils furent assurés par les différents clubs participants a cet événement. Une
attention bienveillante et trés appréciée au vu des conditions climatiques. Quelques aléas de mon GPS m'ont
permis de rallonger un peu (211 km) ce parcours vallonné (1490 m), histoire de profiter un peu plus de la pluie,
du vent et des orages en vélo couché. En résumé, une journée au grand air vivifiante! A bientot sur notre bitume
préféré. Bien Amicalement. Yves Autret.

-Vivez la rentrée a vélo avec FFVélo : La rentrée est 1, et c’est le moment parfait pour transmettre votre passion
autour de vous. En septembre, toutes les nouvelles licences FFVélo sont valables 16 mois pour le prix de 12 :
I’occasion idéale pour inviter un proche, un ami, un collégue ou un membre de votre famille a2 rejoindre la
grande communauté FFVélo. Le cyclotourisme et la vie en club sont accessibles a tous les dges et a tous les

niveaux : une pratique qui plaira aussi bien aux enfants qu’aux adultes.

-Les Balades Sancéennes 2025 peuvent étre effectuées jusqu'au 30 septembre. Idem pour tous les autres brevets
permanents Aubois. Apreés cette date nous ne prendrons plus en compte les cartes pour le classement club 2025.
Retour de toutes vos cartes au point relais VCS « BIKE-EVOLUTION » ou chez Papate 16, bis rue Voltaire
10800 St-Julien-Les-Villas le plus rapidement possible. Merci.

-Retour de toutes vos cartes des brevets permanents, au point relais VCS « BIKE-EVOLUTION » ou chez
Papate 16, bis rue Voltaire 10800 St-Julien-Les-Villas avant samedi 4 octobre (dernier délai). Merci.

-Dimanche 26 octobre, 12éme journée famille avec repas au restaurant de Thenneliéres « Bistro Romaine ». Voir
la pi¢ce-jointe.

-Séjour VCS 2026 dans le Lubéron : Nous en parlerons lors de notre prochaine réunion du lundi 6 octobre a
18h30. Il y aura 24 places disponibles.
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