
VC Sancéen     « FFVELO »

-Depuis le 21 et jusqu'au 26 mai,  Caherine Vogel, Jean-Pierre Choiselat et Jonathan Bouclainville sont à un
séjour : Sport pour tous / Handicap, organisé par le comité régional Auvergne-Rhône-Alpes. Ce séjour offre à
chacun, quelles que soient ses capacités, l’opportunité de vivre des aventures cyclistes enrichissantes et adaptées,
dans un esprit de partage et de solidarité. Depuis 2017, plusieurs séjours ont été organisés : Quatre Vents, Cosne
d’Allier, Voguë et en 2024 lors de la semaine Fédérale à Roanne. Les participants ont généralement apprécié de
découvrir des lieux touristiques et de faire de belles rencontres. Bon séjour à tous les trois.

-Samedi 24 et dimanche 25 mai, pour les baroudeurs, l'Audax club espoir organise le BRM 400km. Départ à
5h00 de Saint-Mesmin. Voir détails en allant sur notre site dans prochains évènements.

-Samedi 23 mai nous organisons à Saint-Julien-les-Villas la journée forte du 75km des Balades Sancéennes (voir
présentation du brevet en pièce jointe). Pour les Sancéens inscrits pour la mise en place du brevet, rendez-vous
au local du VCS samedi à 9h00. Pour ceux inscrits aux divers postes de l’organisation, rendez-vous Espace André
Grimont à Saint-Julien-les-Villas (vers parking André Grimont) à partir de 13h00 (voir liste en pièce jointe).
Pour ceux qui rouleront départ des groupes VCS à 13h45. Engagement : 2€. 

-Samedi  23 mai,  pour ceux qui  ne seront pas dans l'organisation du 75km de la journée forte des  balades
sancéennes et qui veulent faire une distance plus courte que le 75km, rendez-vous vers la salle polyvalente de
Saint-Julien-les-Villas (vers parking André Grimont) pour une sortie club. Départ à 13h30. Parcours à décider
sur place selon les présents. 

-Du 23 au 30 mai, Serge Menerat sera en Corse pour les Randonnées du Valenco avec départ de  Propriano,
située entre Bonifacio et Ajaccio sur la côte ouest de la Corse, réunit les plus belles plages de la Méditerranée, des
criques époustouflantes et un maquis luxuriant.  Il  découvrira, par de petites routes tranquilles,  les paysages
magnifiques du golfe de Valinco et les villages typiques de la Corse du Sud. Cette aventure inoubliable offrira des
panoramas  à  couper  le  souffle  et  la  possibilité  de  savourer  les  délices  culinaires  locaux.  Les  itinéraires
soigneusement sélectionnés et la beauté des paysages environnants feront de cette destination un cadre idéal pour
allier activité physique et moments de détente. Petits braquets recommandés. Bon séjour Serge.

-Du 23 au 31 mai, Gilles Renaut et William Ofiara seront à l'Etoile Normande. Gilles fera le BRM 1000km en 4
boucles et peut-être 5, pour faire 1200km et pour être RANDONNEURS MONDIAUX pour le titre de finisheur.
Quand à William il fera à partir du mardi 26 le BRM 600km. Courage à tous les deux. Voir tous les détails en
allant sur notre site en rubrique : sorties extérieures / séjours, brevets divers.

-Dimanche 24 mai, rattrapage du 75km des Balades Sancéennes avec rendez-vous vers la salle polyvalente de
Saint-Julien-les-Villas (vers parking André Grimont). Départ : 8h30. Engagement : 1€. Encadrement selon leur
disponibilité de : Bernard Hamon, Serge Dufour et Patrice Odin. Voir parcours en pièce-jointe.

-Lundi 25 mai, le brevet des Monts et Vallons à Bar-sur-Seine est annulé. 3ème organisation annulée depuis le
début de saison !! Cela devient inquiétant.

-Lundi 25 mai, malgré l’annulation de la randonnée « Monts et Vallons Barséquanais » organisée par Le Vélo
Club Barséquanais, un petit groupe formé entre autres, de Jean-Marc Joffroy et Philippe Magnien feront le
parcours de 96 km. Si cette sortie vous intéresse, rendez-vous au « château de Val Seine » à Bar-sur-Seine à 8
heures.

-Lundi 25 mai, un groupe sous la conduite de Papate et de Bernard Hamon, fera le rattrapage du 50km de la
Vallée de la Seine (brevet permanent de l'AS Barberey) qui avait été annulé en raison du mauvais temps début
janvier.  Départ  à  8h30  vers  la  salle  polyvalente  de  Saint-Julien-les-Villas  (parking  André  Grimont),  pour
rejoindre le départ à Barberey en passant par Sainte-Maure et ensuite revenir à Saint-Julien-les-Villas (au total
environ 72km). Engagement : 1€. Les inscriptions sur feuille de groupe. Parcours en pièce-jointe.

-Lundi 25 mai, pour les Cyclotes / Cyclos (groupe moyenne 18/20), rattrapage du 75km des Balades Sancéennes
avec rendez-vous  vers la salle polyvalente de Saint-Julien-les-Villas (parking André Grimont). Départ : 8h30.
Engagement  :  1€.  Les  inscriptions  sur  feuille  de  groupe.  Parcours  en  pièce-jointe.  Encadrement  selon  leur
disponibilité de : Françoise Tison et Gérard Drezet. 

-Lundi 25 mai, des Sancéennes et Sancéens seront avec l'UVA dans l'organisation de la 67ème édition de Paris-
Troyes. Responsable : Michel Baudouin.  A l'avance merci à tous nos sociétaires pour leur dévouement.

-Mardi 26 mai, sortie sous la conduite (selon leur disponibilité) de : Philippe Magnien, Eric Berton, Laurent
Guinot et Jean-Marc Joffroy (Moyenne 24/26). Rendez-vous vers la salle polyvalente de Saint-Julien-les-Villas
(parking André Grimont).  Départ à 8h30.  Parcours  à voir en allant  sur notre  site  en rubrique :  prochains
évènements. 

-Mercredi 27 mai, pour les Cyclotes / Cyclos  (groupe moyenne 20/22), le 75km des circuits des Lacs (brevet
permanent  de  Rosières).  Rendez-vous  vers  la  mairie  de  Rosières. Départ  à  8h30.  Engagement  :  1€.  Les
inscriptions sur feuille de groupe. Parcours en pièce-jointe. Encadrement selon leur disponibilité de : Brigitte
Pourille, Jean-Claude Glineur, Christian Pulby, Michel Beau, Jean-Pierre Choiselat. 



-Mercredi 27 mai, pour les Cyclotes / Cyclos  (groupe moyenne 18/20), le N°5 des Germinoises des Châteaux
52km (brevet  permanent  de  l'AC Germinoise).  Rendez-vous  vers  le  parking des  Ecrevolles. Départ  :  9h00.
Engagement  :  1€.  Les  inscriptions  sur  feuille  de  groupe.  Parcours  en  pièce-jointe.  Encadrement  selon  leur
disponibilité de : Françoise Tison et Gérard Drezet.

-Jeudi 28 mai, pour les groupes Randonneurs (moyenne 24/26) et Cyclotes / Cyclos (moyenne 22/24),  le 75km des
circuits  des  Lacs  (brevet  permanent  de  Rosières).  Rendez-vous  vers  la  mairie  de  Rosières. Départ  à  8h30.
Engagement  :  1€.  Les  inscriptions  sur  feuille  de  groupe.  Parcours  en  pièce-jointe.  Encadrement  selon  leur
disponibilité pour le groupe moyenne 22/24 de : Bernard Hamon, Odin Patrice, Serge Dufour.  Groupe moyenne
24/26 de : Philippe Magnien, Eric Berton, Laurent Guinot, Jean-Marc Joffroy.

● Attention au code de la route lors des sorties ● Respecter l’environnement ● Ne rien jeter sur la route, remettre
tout dans vos poches ● Le grand principe des sorties en groupe tient en quelques lignes : on part ensemble, on
roule ensemble, on rentre ensemble. Bien choisir le groupe et la distance de votre force pour que les groupes reste
bien homogène. Avant chaque sortie bien étudier le parcours. On aide celui qui est victime d'un incident de route,
idem pour un arrêt technique (pause Pipi) à condition de le faire savoir au groupe. Le vélo à assistance électrique
(VAE) débridé est strictement interdit dans toutes les sorties (même seul) ou dans les brevets (information reçue
de la FFCT). Celui qui quitte le  groupe et  se retrouve devant,  prend ses  responsabilités  en cas d’erreur de
parcours. Telle est la ligne de conduite du club, de manière à ce que chacun y trouve les moyens de s'épanouir
dans son sport favori.

**** GAZETTE VCS ****

-Pour information : vous rendre régulièrement sur notre site, en rubrique : prochains évènements, pour voir
éventuellement des changements d'horaires et diverses modifications de nos sorties et brevets après avoir reçu
l'article du VCS. Merci de votre compréhension.

-Dimanche 7 juin nous organisons à Saint-Julien-les-Villas, la 20ème édition de la Sancéenne « Souvenir Françis
Mielle »  Après le brevet, nous terminerons la journée avec le midi, par un repas tiré des sacs dans l'espace André
Grimont. Le vin sera offert par le VCS (blanc, rosé et rouge) et le champagne pour l’apéro par le Champagne
C.Senez  que  nous  remercions  très  sincèrement.  Prévoir  votre  assiette,  couvert  et  verre.  Nous  demandons
quelques petits amuse-bouches et pour les desserts comme il y a chaque fois, un partage entre tous. A l'avance
merci.    Ps : pour ce repas, pour pouvoir prévoir la mise en place des tables et la quantité de boissons, il faut
absolument se faire inscrire. Inscription par retour e-mail au :  vcsanceen@orange.fr 

-Pour les équipements VCS, en allant sur notre site en rubrique : Infos VCS / Equipements vous avez en ligne le
stock remis à jour régulièrement. Pour une commande faire parvenir un email au vcsanceen@orange.fr ou un
SMS au 06 08 04 04 45.
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