VC Sancéen « FFVELO »

-Samedi 14 mars, la distance augmente, place a la Journée forte du 75km Emile Marchal du CCTS (parcours en
piéce-jointe). Le lieu de départ est fixé au : PARC HENRI TERRE 7 rue Raymond BURGARD a Troyes
(Batiment de la Direction du Service des Sports de la ville de Troyes). Inscriptions a partir de 13h00. Départ des
groupes VCS a 13h15. Selon la force de chacun il y aura plusieurs groupes, formation des groupes sur place, bien
choisir le groupe de votre force (moyenne : 24/26 - 22/24 - 20/22). Prudence a tous tout au long du brevet.
Engagement : 1€. Bien vous faire inscrire, Merci.

*Groupe (moyenne 20/22) encadrement selon leur disponibilité de : Brigitte Pourille, Jean-Claude Glineur,
Christian Pulby, Michel Beau et Jean-Pierre Choiselat.

*Groupe (moyenne 22/24) encadrement selon leur disponibilité de : Bernard Hamon, Odin Patrice, Serge
Dufour.

*Groupe plus rapide (moyenne 24/26) encadrement selon leur disponibilité de : Philippe Magnien, Eric Berton,
Laurent Guinot.

-Samedi 14 mars, pour ceux voulant faire une distance plus courte (entre 50 et 60km) avec Francoise Tison et
Gérard Drezet, rendez-vous vers la salle polyvalente de Saint-Julien (parking André Grimont). Départ a 13h30.
Parcours a décider sur place selon les présents.

-Mardi 17 mars, sortie sous la conduite (selon leur disponibilité) de : Philippe Magnien, Eric Berton, Laurent
Guinot, (Moyenne 24/26). Rendez-vous vers la salle polyvalente de Saint-Julien-les-Villas (parking André
Grimont). Départ a 13h30. Parcours a voir en allant sur notre site en rubrique : prochains événements.

-Mercredi 18 mars, pour les groupes cyclos / cyclotes (moyenne 18/20 et 20/22) le N°5 des Randos Bréviandoises,
55km (brevet permanent de Bréviandes). Rendez-vous vers la salle des fétes de Bréviandes (face a la
gendarmerie). Départ a 13h30. Engagement : 1€. Les inscriptions sur feuille de groupe. Bien choisir son groupe.
Parcours en piéce-jointe.

Encadrement selon leur disponibilité pour le groupe moyenne 18/20 de : Francoise Tison, Gérard Drezet.
Groupe moyenne 20/22 de : Brigitte Pourille, Jean-Claude Glineur, Christian Pulby, Michel Beau et Jean-Pierre
Choiselat.

-Jeudi 19 mars, pour les groupes randonneurs (moyenne 24/26) et cyclos / cyclotes (moyenne 22/24) le N°5 des
Randos Bréviandoises, 55km (brevet permanent de Bréviandes). Rendez-vous vers la salle des fétes de
Bréviandes (face a la gendarmerie). Engagement : 1€. Les inscriptions sur feuille de groupe. Bien choisir son
groupe. Parcours en piéce-jointe.

Encadrement selon leur disponibilité pour le groupe moyenne 22/24 de : Bernard Hamon, Odin Patrice, Serge
Dufour. Groupe moyenne 24/26 de : Philippe Magnien, Eric Berton, Laurent Guinot.

e Attention au code de la route lors des sorties ® Respecter I’environnement e Ne rien jeter sur la route, remettre
tout dans vos poches o Le grand principe des sorties en groupe tient en quelques lignes : on part ensemble, on
roule ensemble, on rentre ensemble, a condition de bien choisir le groupe et la distance de votre force. Avant
chaque sortie bien étudier le parcours. On aide celui qui est victime d'un incident de route, idem pour un arrét
technique (pause Pipi) a condition de le faire savoir au groupe. Le vélo a assistance électrique (VAE) débridé est
strictement interdit dans toutes les sorties (méme seul) ou dans les brevets (information recue de la FFCT). Celui
qui quitte le groupe et se retrouve devant, prend ses responsabilités en cas d’erreur de parcours. Telle est la ligne
de conduite du club, de maniére a ce que chacun y trouve les moyens de s'épanouir dans son sport favori.
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-Apreés la premiére permanence du samedi 28 février, succés pour les deux suivantes, mercredi 4 et vendredi 6
mars pour les essayages des maillots 2026. Maintenant place a la commande. 89 maillots ont été commandés.
Merci a toutes et a tous d'avoir joué le jeu pour votre commande et fait honneur de porter le nouveau look dans
les pelotons a travers toutes les régions de France et méme sur les routes étrangéres.

-Samedi 7 mars, le VCS invitait les cyclotes et cyclos a la journée forte du S5km des Balades Sancéennes. Une
longue file attendait 13h30 pour ’ouverture des portes (préfecture oblige) pour s’inscrire dans la salle André
Grimont a Saint-Julien-les-Villas ou tous les bénévoles étaient en place. En 17 minutes, 204 participants étaient
inscrits et prenaient la route du traditionnel circuit en direction de Vaudes oll une pause conviviale boissons était
en place. Oui pour une fois pas de ravitaillement, pas trés utile au bout de 25km !!!. Aprés quelques minutes de
détente reprise de la route via Saint-Parres-les-Vaudes et revenir par la Vallée de la Seine. Parcours sans
difficultés et avec une météo parfaite : soleil et pratiquement pas de vent. Au retour belle collation pour se
remettre des efforts et refaire en discussions cette premiére organisation 2026 du VC Sancéen. Le VCS
Bréviandes était le club le plus nombreux avec 26 inscrits, devant I’AS Barberey 13 et I’AC Germinoise 12. Pour
le VCS, malgré 21 sociétaires dans ’organisation, 35 inscrits a vélo dont 16 féminines. Le club organisateur
remercie tous les cyclotes et cyclos présents qui font le succeés de cette belle journée de vélo. Merci aussi a tous les



bénévoles présents, le matin, tout au long de ’organisation dans les divers postes et pour le rangement. Sans
oublier la municipalité de Saint-Julien-Les-Villas pour le prét de la salle. Bonne récupération et nous donnons
rendez-vous a toutes les féminines le 4 avril prochain pour la 6éme randonnée des Poulettes.

-En cette belle journée, comment ne pas faire un peu de sport. Départ 7 h avec un froid de canard de Fontaine-
les-Grés. Un bon groupe de 13 personnes dont 6 VCS (trop bien) : Gilles Renaut, Jean-Francois Dorelle, Sylvain
Dausque, Christophe Gobin, Didier Joseph et William Ofiara. Présence aussi de Hervé Cuisin (membre
bienfaiteur du VCS, licencié a 1'AS Michelin). Une belle premiére partie avec de belles petites routes de
campagne, passage non loin de Bethon, des vignes, de la forét, la Seine, I’Aube, de beaux paysages Aubois et
Marnais. Petite crevaison sur le parcours, au top pour se reposer un peu. Ca roule trés bien pour moi. Arrét
casse-croiite au soleil a Fontaine-les-Grés, au top. Deuxiéme partie du coté de Lusigny, des paysages que 1’on
connait bien. Passage par les magasins d’usines, bof pas terrible. Retour tranquille jusqu’au point de départ,
200km le premier avant d’autres distances plus importantes. Une belle journée, une belle équipe. Merci a Gérald
pour Porganisation, le pot d’arrivée était le bienvenu. Texte de Jean-Francois Dorelle. BRAVO a tous.

-Dimanche 8 février en matinée, rattrapage du 55km des Balades Sancéennes. Départ 2 9h avec une petite
fraicheur mais au fil des minutes retour d’une température plus douce. Superbe sortie avec une vingtaine de
présents dont 18 VCS (2 féminines : Marie-France et Annie). 13 qui étaient dans I’organisation hier ont pris un
engagement pour faire ce rattrapage. Un arrét super sympa a Vaudes ou une collation mise sur pied par Pascale
Lehallier attendait les participants (es), merci beaucoup. Comme hier retour par la Vallée de la Seine avec une
allure super agréable avant ’arrivée vers la salle André Grimont ou hier les cyclotes et cyclos étaient réunis pour
la premiére organisation du VCS 2026. Ce jour, en arrivant pas de collation, il ne peut pas y en avoir toute la
matinée !!

Ps : Une pensée pour Michel Santel en passant sur la route de Jeugny, Michel décédé lors de ce parcoursily a
déja 6 ans !!!

-Pour les équipements VCS, en allant sur notre site en rubrique : Infos VCS / Equipements vous avez en ligne le
stock remis a jour réguliérement. Pour une commande faire parvenir un email au vcsanceen@orange.fr ou un
SMS au 06 08 04 04 45.
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