Lundi 24 aout, premiere journée retour : 101km, dénivelé 491m.
Speyer / Balzendorf
De la chance car vent favorable une nouvelle fois.

Texte de Jean-Francois Dorelle

Réveil a 6h30, un dernier pdj trés copieux dans I’hétel. Nous étions drolement bien.
Hatel confortable et bien agréable. Toutes les bonnes choses ont une fin. Rdv a 9h pour
charger les sacs de voyage dans la remorque de Didier. Cette fois-ci pas de soucis dans
I’ascenseur, nous trouvons facilement le local a vélos. Récupération du vélo faite nous
allons au point de RDV, 9h 30 nous avait dit Papate, super tout le monde est a
I’heure. Une derniére photo avec les personnes présentes, un petit au revoir, des re-
merciements, sans une certaine émotion, nous avons été recus merveilleusement
bien. Et surtout nous nous donnons rdv a ’année prochaine, car cette fois-ci nous les
recevrons avec un grand plaisir. Encore un grand merci a notre traducteur favori
Axel, a I’année prochaine, nous te ferons déguster quelques crus. Surtout entraine-toi
a la course a pied, nous courrons ensemble, mais un peu plus de 5 km. Nous prenons la
route avec un petit groupe de cyclotouristes allemands, ils nous raccompagnent a la
frontiére. Le groupe VCS est identique a D’aller, sauf Alain qui ne revient pas avec
nous, petit joueur, il aurait pu faire un petit effort supplémentaire quand
méme !! Quelques accompagnants VCS repartent en voiture directement a leur domi-
cile. La route est identique a I’allée, encore quelques plantations maraichéres,
quelques pieds de vignes. Toujours avec d’aussi belles maisons en colombages. L’allure
est réguliére et bien menée par nos hotes quelques raccourcis nous sont proposés. Ca
roule bien. Nous laissons les cyclotouristes allemands a la frontiere, un dernier au re-
voir, encore un grand merci a vous tous vous avez assuré. C’est I’heure du casse-
croiite, Didier nous a trouvé une fois de plus un petit coin sympa, au km 66. Le ciel est
de plus en plus chargé, ce n'est pas terrible et ¢ca craint pour demain. Il nous reste a
peine 35 km jusqu’a I’hétel. L’allure est bonne sans aller trop vite, a 15h10 nous arri-
vons a notre hotel, le méme qu’a 1'aller. Possession des chambres, petite douche, un
peu de repos également car les prochaines étapes s’annoncent un peu plus corsées et
certainement un peu plus humides. Oups le tonnerre gronde et quelques gouttes com-
mencent a tomber, nous sommes arrivés juste avant, trop bien. La soirée s’annonce
tranquille. A demain pour de nouvelles aventures.



Mardi 25 aoiit, deuxiéme journée retour : 107km, dénivelé 92 Im.
Balzendorf/ Colmar
Pluie au départ, soleil en arrivant.

Texte de Jean-Francois Dorelle

Aujourd’hui direction Colmar. Un pdj matinal, pas grand monde a 7h, ¢a roupille encore. Ah voila
Papate, petite phrase : bientot la montagne ca m’excite, mdr, nous avons bien rigolé. Hop petite pré-
paration rapide, aujourd’hui vu le ciel et les 4 gouttes qui tombent, la journée va étre bien hu-
mide. Certes le vélo c’est quand méme mieux avec le soleil. Le kway est de rigueur. Petite photo de
départ et hop c’est reparti. Oups 4 métres plus loin, crevaison pour William, ¢a commence
mal. Réparation a I’abri de la pluie, au moins il fallait mieux que ¢a arrive tout de suite. Bon cette
fois-ci nous repartons tranquillement. Il pleut, pas trés fort mais il pleut. Route départementale,
agréable, des pommiers, des champs de houblon, quelques vignes. Par contre pas facile de suivre les
pistes cyclables, petit passage épique, sentier en gravier qui débouche sur un escalier, oups ca va pas
étre tres content derriére, mdr. Nous traversons de beaux villages Alsaciens, toujours avec de belles
maisons aux couleurs de I’Alsace. Petit arrét technique, pas facile de trouver pour ces dames, Papate
en profite pour vérifier la pression du pneu de William. Il sort la pompe électrique. Oups il fait tom-
ber I’embout, un sol mouillé et brillant, mais ou est-il bien passé ? Nous cherchons, regardons un peu
partout. Ah le voila, bon et bien cela fera une petite biere pour ce soir, merci Papate. Nous repartons
tranquillement toujours sous une petite pluie. Nous traversons une ville un peu plus importante,
beaucoup de circulation, dangereux en groupe. Des automobilistes francais trés irrespectueux des
régles de conduite, 1a des personnes de notre ige, une catastrophe en ville. Nous étions beaucoup plus
en sécurité en Allemagne, des automobilistes courtois, qui n’hésitaient pas a nous laisser passer, a
s’écarter et toujours avec le sourire, pas a nous klaxonner a tout bout de champ. Une triste réalité en
France, nous avons des progrés a faire. Nous débutons la route des vins, des villages magnifiques, de
belles tours, quelques routes pavées au centre ville, de belles églises, de beaux domaines viticoles trés
fleuris, I’Alsace est vraiment belle. Pas grand monde dans les rues, plus beaucoup de touristes, nor-
mal vu la météo. Les vendanges ont débuté, manuellement et mécaniquement, une forte activité dans
les vignes. Des grappes de raisin pas trés grosses, les grains également.

Nous arrétons pour notre repas du midi sur un parking, endroit choisi par Didier, forte activité sur
celui-ci. Ils sont en train de charger le raisin dans un camion, direction le pressoir le plus proche. Il
s’est arrété de pleuvoir et nous avons la chance de pouvoir manger au sec et de faire sécher un peu
nos habits de pluie. Aujourd’hui, variété de sandwichs, compote, café, carré de chocolat, coca, Vichy
Saint Yorre. Le top, merci Didier, que ferait-on si nous ne I’avions pas. Il nous reste une quarantaine
de km avant Colmar. Le ciel est dégagé, il ne pleut plus, et fait beaucoup plus chaud. Le soleil est re-
venu, le top. Nos météorologues VCS avaient raison, la pluie seulement le matin, trop bien. Route
trés passante avant Colmar, heureusement une piste cyclable nous mene jusqu’a notre hétel. A I’ar-
rivée, nettoyage et graissage indispensable du vélo, dans un sacré état mon petit vélo. Maintenant on
peut s’occuper du bonhomme, trop bien la douche bien chaude. Rdv 19h, pour notre repas a 1 km de
I’hotel. Oups je me dépéche, je boirais bien une petite biére... Demain journée montagneuse, ¢a va
piquer. A bient6t pour de nouvelles aventures sportives.



Mercredi 26 aoiit, troisieme journée retour : 115km, dénivelé 1603m.
Colmar / Luxeuil-les-Bains
Un peu de montage avec le soleil, pas facile !!!
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Texte de Jean-Francois Dorelle

Aujourd’hui c’est I’étape reine du séjour de Speyer. Direction Luxeuil les
Bains. Aprés un pdj gargantuesque, il faut prendre des forces, la journée va étre
sacrément costaude pour un petit bonhomme comme moi. Un choix important,
nous avons battu les records en pdj. Il est I’heure nous prenons le départ. Oups
encore une crevaison, cette fois-ci c’est Daniel. Apres une réparation rapide,
nous partons. Méme itinéraire que la veille pour sortir de Colmar, une piste cy-
clable bien pratique et trés sécurisante vu le trafic intense, oups les gens travail-
lent. Direction Orbey ou les choses vont commencer. Oups pas de chance pour
Daniel, encore crevé !!! Bizarre, aurait-il quelque chose dans Ile
pneu ? Réparation rapide au bord de la route, nous repartons. Une pente légére
a commencé, normalement 20 km de montée jusqu’en haut.

Je monte tranquillement, 8 mon allure comme d’habitude, Papate, Annie, Clau-
die m’attendent. Le reste du groupe est parti devant, dans les cotes chacun
monte a son rythme. Mais faut-il encore partir sur le bon itinéraire. Ils se sont
plantés, rien ne sert de partir vite, je me retrouve devant, certes pas pour bien
longtemps. Nous continuons notre ascension, encore une crevaison pour Daniel,
il regonfle pour voir, I’appel a Didier semble nécessaire, il va finir dans la voi-
ture. Pas de chance mais ne l'aurait-il pas fait exprés pour ne pas monter les
cotes. Je plaisante, vraiment pas de chance. Nous nous arrétons pour une petite
pause technique, quelques photos, une petite pate de fruits, boire un petit
coup. Nous repartons, bientét en haut, le lac blanc, le sommet enfin, trop
bien. Petit regroupement en haut. Merci Papate de m’avoir attendu. Nous pour-
suivons notre chemin, la route des Crétes, pas trop de monde, le top car généra-
lement un gros trafic. Petite descente, quelques montées, nous arrivons au col des
Feignes. Une bonne descente maintenant jusqu’a la Bresse. *A suivre ....



Mercredi 26 aoiit

*Suite texte Jean-Francois Dorelle

Arrivé aux abords de Cornimont, Didier nous attend au bord d’un petit
étang, c’est le casse-croiite, j’ai faim, je ne suis pas le seul. Une petite demi
heure et nous repartons, il reste une cinquantaine de kms, avec encore une
petite cote. Enfin c’est ce que je crois MDR. Nous empruntons une petite
route aprés Ramonchamps, endroit que je connais. Direction la route des
milles étangs, endroit magnifique, dans le département de la Haute
Saone. Etangs avec un niveau d’eau tres bas, de belles fermes, dans leur jus,
avec une bonne odeur de vaches. Un endroit qui est magnifique en toute sai-
son, mais la plus belle que je préfere, c’est a ’automne. Si vous avez I’occa-
sion, il faut venir. Petit virage et hop nous commencons a grimper, c’est
quoi cette cote, un mur s’offre devant nous. Un autre virage, ca monte en-
core plus. Oups en danseuse sinon je tombe. Certains ont déja mis le pied a
terre. Ah non je vais essayer de grimper. Mais c’est qu'elle n’en finit pas. Je
monte, je monte, oups le virage qui s’annonce ne me parait pas bon
signe. Je souffle beaucoup, bon, et bien il va falloir que je mette pied a
terre. Je récupére un peu. Il est hors de question que je finisse a pied. Hop
retour sur le vélo, toujours en danseuse. J’apercois Elisabeth dans un vi-
rage, elle m’encourage, trop bien, voila le haut, enfin, trop content. Chacun
arrive petit a petit, regroupement en haut, petite photo.

Dis donc Papate, c’est toi qui as tracé cet itinéraire ? Et oui Papate nous
dit : quel est le c.. qui a tracé l’itinéraire MDR. Sincérement une route ma-
gnifique, nous amorcons la descente, un magnifique paysage, des villages
completement perdus. Une route en descente pratiquement jusqu’a
Luxeuil. Encore quelques cotelettes jusqu’a ’hotel. Un endroit magnifique,
ville de Thermes. L’hétel avec un petit parc, une piscine, le top. J’écris le ré-
sumé dans le jardin, sans oublier ma petite biere. Une journée magnifique,
certes un peu dure mais en forme, un parcours de Tour de France sur cer-
taines portions. Un régal ce séjour. Il nous reste deux jours, qui vont se faire
tranquillement. A bientot.




Jeudi 27 aoiit, quatrieme journée retour : 114km, dénivelé 1193 m.
Luxeuil-les-Bains / Saints-Geomes
Nous appochons tout doucement de la ligne blanche !!
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Texte de Jean-Francois Dorelle.

Aujourd’hui avant-derniére étape, direction Langres. Une bonne nuit passée a I’hétel, calme, confor-
table, excellent repas la veille, dans le jardin sur la terrasse. Une bonne ambiance, soirée vraiment
sympa. Apreés une étape montagneuse, j’espere que les jambes vont suivre. Nous verrons bien. Tout
le monde est au départ, Daniel a retrouvé un pneu et une chambre a air neuve, normalement il va
faire la journée compléte, aujourd’hui pas beaucoup de cotes !!! Par contre Papate a perdu un frein
dans la bataille. Attention aux descentes. Top départ a 9h. Nous sortons de Luxeuil-les-Bains rapide-
ment. Agréable route, plate, en sous-bois. Trop bien pour commencer. Petit rythme tranquille qui va
bien a tout le monde. Je sens bien mes cuisses par contre. La Haute-Saéne, un département trés ru-
ral, des fermes, des vaches, et pas grand monde sur la route. La France profonde. Arrivent quelques
bosses, oups c’est quand méme un peu dur aujourd’hui. Michel s’échappe, le rythme est un peu trop
cool pour lui, nous le reverrons a 15 km de ’arrivée. Arrive I’heure du repas, dans les bois, a la croi-
sée du chemin de St Jacques de Compostelle. Sauf que pour une fois Didier n’est pas 1a MDR. Ou est
-il donc ? Serait-il perdu ? Allez un petit coup de téléphone et il arrive. C’est drolement bien quand
méme. Petit sandwich habituel, ptite compote, p’tit café chocolat. Nous repartons tranquillement,
reste une quarantaine de km avec encore quelques bosses. La remise en route est
dure. Heureusement une bonne descente. Oups une bonne montée également. L’itinéraire nous fait
tourner a gauche, route barrée. Ah mince pas de chance, heureusement Didier veille au grain, appa-
remment Michel est parti tout droit vu des indications de Didier qui est resté la pour nous prévenir,
trop sympa. Un peu plus de km, mais il vaut mieux jouer la prudence.

Une route toujours agréable, traversée d’un charmant village, Coiffy, un peu de vignoble, apparem-
ment tres bon cru, une trés belle vue sur la campagne environnante. Maintenant place a la Haute-
Marne. Les kms défilent, nous nous approchons de Langres. Ville toute en hauteur. Petite pointe de
vitesse avec Patrick, il est plus fort que moi, je ne I’aurai pas MDR. Par contre le ciel s’assombrit,
I’orage arrive, pourvu que nous arrivions avant. Une derniere cote et pas des moindres. Langres cela
se mérite, oups il va falloir monter en danseuse, quelques-uns ont déja mis pied a terre. Ah non, je
monte 2 mon rythme. Petite photo de la porte, nous rentrons dans la ville, ¢a monte encore dur. Tou-
jours sur le vélo, sauf que nous sommes un peu perdus. Notre hoétel est a la sortie, Saints
Geosmes. Nous repassons au méme endroit, encore un peu de montée. Arrivé tranquille a 16 h sans
étre mouillé. Encore un hotel bien sympa, piscine, jacuzzi. Le top. Petite douche et direction jacuz-
zi. Super tout seul pour P’instant. Allez petit résumé au bord de la piscine, tranquille avec bien siir
une petite biére. Ah voila Daniel, apparemment il apprécie le jacuzzi. Encore une excellente journée,
certes aujourd’hui un peu plus dure que d’habitude, les km commencent a se faire sentir. Demain
retour sur Saint-Julien-les-Villas, un petit groupe VCS va venir a notre rencontre, trop bien. A de-
main pour les derniéres aventures de notre périple a Speyer.



Vendredi 28 aoiuit, cinquieme journée retour : 126km, dénivelé 930m.
Saints-Geosmes / Saint-Julien-les-Villas
Enfin !!! Vent de face pour cette derniere étape.

Texte de Jean-Francois Dorelle

Aujourd’hui c’était notre dernieére étape, destination finale Saint-Julien-les-
Villas. Notre derniere soirée a Langres, un repas comme toujours bien sympa-
thique, dans une bonne ambiance, restaurant a coté de notre hotel. La nuit a été
trés orageuse, pourvu que demain matin cela ne soit pas pareil. Etape de 125
km, s'il pleut cela va étre trés long Un ciel trés chargé et bien noir au lever du
jour. En attendant allons prendre des forces au pdj. Bien sympa, demain matin il
y aura moins de choix. Départ a 9 h, équipement de pluie pour étre plus sir, si-
rement trop chaud au bout de 10 km mais bon jouons la prudence. Petite route
de Haute-Marne, joli département, nous traversons le parc naturel des fo-
réts. Pas grand monde sur la route, énormément boisé. Quelques fermes, beau-
coup de bovins, peu de cultures. Pour ’instant pas beaucoup de cotes. Mais siire-
ment quelques surprises, Papate a surement dii nous trouver quelques bosses.
MDR. Effectivement, traversée de village, nous tournons a gauche subitement,
oups une voiture arrive de la droite, nous sommes bien obligés de la laisser pas-
ser. Pas de chance, un mur devant nous. Il faut changer rapidement de braquet
sinon je reste planté dans la cote. Quelques-uns se sont fait surprendre, pied a
terre. De mon co6té hors de question de la monter a pied. Allez en mode dan-
seuse. Tranquille, il y en aura stirement d’autre. Cote pas tres longue, heureuse-
ment. Petit regroupement, nous repartons groupés. Nous poursuivons notre
route, entre temps le ciel s’est bien dégagé, des nuages, le soleil brille. Trop bien,
mais maintenant il faut se déshabiller. Hop le kway dans le sac, j’espére ne pas
avoir a le ressortir. Toujours de beaux petits villages, de beaux lavoirs fleu-
ris. Encore de belles cotes, je prends mon temps. Malgré tout les km défilent,
tout le monde est en forme aprés 10 jours de vélo. A suivre ....



Vendredi 28 aoiit

*Suite texte Jean-Francois Dorelle

Arrivés a Cunfin, une belle descente; nous sommes dans I’Aube depuis quelques
km déja. Ah voila un cyclo au loin, il me semble reconnaitre Jean-Michel, et oui
il est venu a notre rencontre, sympa. Pause repas a Essoyes, Didier nous attend
sur la place, d’autres VCS sont venus a notre rencontre, partis de Troyes vers
9h30, d’autres en voiture. Ah mince voila une averse, il faut se mettre a I’abri
dans la cour du chéateau sous une petite halle. Nous prenons notre repas en-
semble, dans une excellente ambiance, un grand merci a Michelle et Francoise
pour la confection du bon cake salé et du bon gateau, des boissons. Cela tombe
bien nous avons faim. Nous reprenons notre route tous ensemble, il ne reste
qu’une quarantaine de km. La météo a D’air de rester correcte. Nous restons
groupés sous la vigilance de Papate, nous commencons a sentir
I’avoine, tendance a accélérer un peu. Nous arrivons a Saint-Julien, hop les
dames devant. Un petit comité nous attend vers I’hotel de ville, quelques der-
nicres photos de notre périple. Un petit verre tous ensemble, échange de
quelques mots sur notre beau périple. Assez admiratif de la force de chacune et
de chacun, pas loin de 1200 km, un peu plus de 11000 m de dénivelés, 6 heures
environ de vélo par jour, pratiquement 10 jours consécutifs, un seul jour de re-
pos, bravo a toutes et tous, le sport permet de bien vieillir. Nous allons conti-
nuer. Du soleil, nous avons pris des couleurs, un peu de pluie. Périple sans acci-
dent, pas de chutes, trés peu de soucis mécaniques a part Daniel, le roi des cre-
vaisons, trois chambres a air tout de méme et un pneu. Papat avec un frein s’en
est bien sorti. Une organisation au top, un sans faute sur I’hébergement et la res-
tauration. La logistique avec Didier également au top. Le tracé GPS,de jolis par-
cours, bien tracés. Et surtout une bonne ambiance, de bonnes rigolades. Méme si
ce n'est pas toujours facile de vivre ensemble. De mon coté, trés satisfait, a re-
faire sans aucune hésitation. MERCI a toutes et tous. Que du bonheur d’avoir
retranscrit au mieux notre périple, la aussi je referai sans hésiter. A tres bientot
pour de nouvelles aventures sportives.
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de 1000 kms. Méme si je regrette sincerement de ne pas pouvoir étre parmi vous
aujourd’hui pour partager ce moment, je tenais a vous adresser mes plus chaleu-
reuses félicitations. Plus de 1000 km, ce n’est pas rien ! Il faut des jambes, du
courage, de la volonté... mais surtout un formidable esprit de groupe et de ca-
maraderie. Vous avez certainement accumulé les kilometres, les souvenirs, les
paysages, les petits moments de doute aussi, mais surtout une belle aventure hu-
maine. Un merci tout particulier a Jean-Francois pour ses comptes-rendus jour-
naliers tres intéressants et pertinents et quelquefois avec une pointe d’hu-
mour. Vous avez porté haut nos couleurs soyez en fiers. Je vous souhaite mainte-
nant de profiter d’un repos bien mérité, de raconter vos anecdotes, les belles
comme les plus croustillantes.... et partager toutes les images de cette magni-
fique aventure. Bravo a toutes et tous et surtout ... chapeau les amis.



Anne, Annie, Christine, Elisabeth, Claudie,
Bernard, Patrice, Patrick, Jean-Francois,
Michel, Daniel, William, Luc, et Alain

ainsi qu'a : Jean-Claude, Frangoise, Danielle, Patrick présents a Speyer,
a toutes les personnes présentes au départ et a I'arrivée et a
tous ceux venus a Essoyes a vélo ou en voiture pour la derniére étape.
Sans oublier le club de Speyer : merci, merci et merci.




