
Ils étaient au départ en 2023 :  
(après avoir réussi les brevets qualificatifs) 

Alain Cartier, Yves Autret, Daniel Gauduchon,  
Gilles Renaut,  Didier Joseph, William Ofiara. 

 

 

 

      Didier Paret, Annie et Patrice Odin,  
Claudie et Bernard Hamon. 

Ils étaient au départ et à l'arrivée  
ainsi qu'à LOUDEAC au km 435 et km 782 

A Brest, présence de Mireille et Michel Beau  



Nos Baroudeurs, face à la presse 

Vendredi 23 juin en fin d'après-midi, la presse l'Est-Eclair (merci Mme Ga-
briot) à la rencontre de nos Sancéens qui seront au départ de Paris Brest 
Paris du 20 au 24 aôut. De gauche à droite : Daniel Gauduchon, Didier Jo-
seph, Gilles Renaut, Yves Autret, Alain Cartier, William Ofiara 



Vendredi 18 août, direction Rambouillet pour récupé-
rer les dossiers du Paris Brest Paris. De gauche à 
droite : Bernard Hamon (accompagnateur) - William 
Ofiara, Didier Paret (accompagnateur) - Didier Joseph 
- Alain Cartier - Gilles Renaut  -  Daniel Gauduchon et 
Patrice Odin (accompagnateur). Un très grand merci à 
la commune de Saint-Julien-les-Villas pour le prêt du 
mini bus. 



Allez dossier dans les mains.  
BONNE ROUTE A TOUS 

De gauche à droite :  Gilles Renaut - Didier Joseph  
Daniel Gauduchon - William Ofiara - Alain Cartier 

Manque sur la photo : Yves Autret 



Dimanche 20 août au moment de rejoindre Rambouillet  



Source Le Télégramme 

C‘est dans le superbe parc du château de Rambouillet, à 50 km à 
l’ouest de la capitale, que les premiers concurrents de cette 20e édi-
tion du Paris-Brest-Paris (PBP), se sont élancés, ce dimanche 20 
août 2023, à 16 h, sous les clameurs du public. Depuis quelques 
jours, cette ville des Yvelines ne vit plus que pour le vélo. Une pa-
renthèse qui se fermera mercredi après l’arrivée des derniers cy-
clorandonneurs qui auront bouclé 1 219 km. En attendant, la my-
thique épreuve fait battre le cœur de cette ville au riche patrimoine 
où sont proposés des concerts, des repas en plein air, des démons-
trations d’antiques draisiennes ou cyclopèdes. Bien loin des ma-
chines en carbone ou en titane qu’enfourchent désormais les candi-
dats à cette grande virée sportive. 



          Bravo William. Paris Brest Paris réussi en 74h 58mn 33s. 
Arrivée mercredi 23 août à 22h 45mn 26s. 

Bravo Gilles. 84h 40mn 20s. Arrivée jeudi 24 août à 8h 27 mn 24s.  
Toutes les félicitations du VCS. Place maintenant à la récupération. 

Un très grand merci à l'équipe d'assistance sur le terrain au service 
de nos cyclos sans oublié le Restaurant "Les Routiers" à Loudéac 

aux petits soins des cyclos 24h sur 24h. 
Yves Autret abandon à Loudéac.  Malade, vomissement, gros coup 
de chaud. Sage décision. Bonne récupération. 
Idem pour Alain Cartier abandon à Carhaix, grosse défaillance 
après une erreur de parcours. La voiture assistance du VCS, le ré-
cupère dans ce village. 
Abandon de Daniel et Didier vers 2h du matin (dans la nuit de 
mardi à mercredi) à  Saint Gérant, avant le 2ème contrôle de Lou-
déac  !!. Vertiges pour Daniel et impossible de s'asseoir sur sa selle 
pour Didier. 



  Film tiré d'une histoire vraie : Yves, après le vélo route, le vélo couché, ten-
tera la prochaine fois le motocycle. Alain pour sa part, continue : il en est à 
son énième passage à Brest où a été érigée une statue à son nom dans la 
cour du lycée. Didier après soins et cicatrisation, s'est mis au vélo sans selle. 
Daniel n'est toujours pas sûr d'avoir participé à l'épreuve. Gilles et William 
envisagent déjà des diagonales. Et enfin l'équipe assistance prévoit mainte-
nant de se former aux secours nocturnes et d'avoir une cellule psycholo-
gique. Après ce premier film très réussi, le producteur Michel et son 
équipe : Papate, Annie, Bernard, Claudie, Didier et Mireille, annoncent 
qu'ils recherchent dès à présent des figurants....  (Daniel Gauduchon)   

Daniel, tu as toujours l'inspiration et l'humour nécessaire pour surmonter 
les moments de doutes. Bravo, le prochain PBP sera sans nul doute une ré-
ussite. Certes nous aurions aimé tous les 4 être parmi les "finisher" mais 
que cette aventure humaine fut fantastique. L'immense joie du départ, l'ac-
cueil nocturne dans les villages traversés, l'ambiance des contrôles, des ren-
contres improbables sur la route. Le corps a lâché avant qu'il ne soit trop 
tard mais notre esprit est resté clair et nos souvenirs à jamais gravés. Yves 
Autret. 

Paris Brest Paris 2023 vient de s'achever et vous avez écrit, à votre façon, 
une page de votre histoire avec l'épreuve. 
Je souhaite à travers ce message féliciter les randonneurs du VCS et leurs 
accompagnateurs. Quel que soit le résultat, chacun a fait le maximum, cha-
cun s'est engagé, chacun a combattu, chacun a lutté. Je voudrais exprimer 
mon profond respect à chacun, vous remercier et vous féliciter. 
Je connais la joie et le bonheur procurés par la réussite mais aussi la peine 
et la déception de l'abandon. Malgré le courage, la volonté nous devons par-
fois renoncer. Ma peine de 2019 a rendu mon bonheur plus grand en 2023 ... 
Encore une fois félicitations à TOUS.    Merci pour votre participation à nos 
organisations. A bientôt. Sportivement et amicalement. Yves Carrier Res-
ponsable BRM du CC Othéen. 

A u nom du bureau du CODEP 10, félicitations à nos 10 Aubois pour leur 
participation à Paris Brest Paris,  seule épreuve mondiale de cette dimen-
sion où l'humain rejoint la performance sportive d'une légende rêvée par 
tout  passionné de notre discipline qui s'inscrira j'en suis sûr dans votre mé-
moire.  Yves, Alain, Didier, Daniel, les raisons d'un abandon et j'en fais par-
tie sont si diverses qu'il ne faut pas être trop déçus, votre vé-
cu,  vos parcours de qualifications " Super Randonneur ", de Loudéac, 
de  Brest - Carhaix sur le retour sont en soit remarquables et méritent tout 
notre respect quant à  Gilles, William, Yves, Stéphane et Jean-Michel encore 
bravo pour être alléq au bout de vos rêves.   Le Pdt du Codep -10.  Gérald 
Paillard.  

"Les Baroudeurs sur le PBP 2023" 



Source Le Télégramme 

5 100 cyclistes du Paris-Brest-Paris  
ont franchi la ligne d’arrivée 

Partis, dimanche 20 août, de Rambouillet, les 6 800 participants de 
la Paris-Brest-Paris 2023 n’ont pas tous franchi la ligne d’arrivée. 
« Seuls » 5 100 ont parcouru les 1 219 km. 

Ce vendredi matin, plus de 5 100 cyclistes du Paris-Brest-Paris 
avaient franchi la ligne d’arrivée du 20e Paris-Brest-Paris. Ils 
étaient 6800 sur la ligne de départ. 

Rappelons que le premier cycliste est arrivé à Rambouillet mardi 
matin à 9 h 49. Il était parti dimanche, à 16 h. Il a parcouru les 
1 219 km en 41 heures 46 minutes, battant le record de l’épreuve. 
Il s’agit de Nick Dehaan, un Américain de Detroit qui a pédalé de 
longues heures en solo arrivant 50 minutes avant ses poursuivants. 

Si 4 800 concurrents ont effectué ce parcours dans les délais im-
partis (84 ou 90 heures selon la catégorie). Un peu plus de 300 
l’ont fait hors délais mais sont allés jusqu’au bout. 619 abandons 
ont été signalés à l’organisation, dont 240 Français qui étaient 
1 729 sur la ligne de départ. 

Deux accidents majeurs : un concurrent Taïwanais a été victime 
d’une mauvaise chute dans un fossé, dans la nuit de lundi à mardi, 
à Carhaix. Les secours ont héliporté ce concurrent grièvement 
blessé aux cervicales, jusqu’à l’hôpital de la Cavale Blanche, à 
Brest. Autre accident, moins grave mais spectaculaire : un cycliste 
a été percuté par un chevreuil près de Loudéac (22). L’animal qui 
avait pris son élan a percuté la tempe du cycliste qui a dû être hos-
pitalisé. Ce dernier devait regagner son domicile, ce vendredi. 

Cette épreuve a été extrêmement suivie sur la plateforme digitale 
ouverte pour la circonstance. Plus de 360 000 visiteurs uniques y 
ont été dénombrés, dans 161 pays. 



Source Est-Eclair du dimanche 3 septembre page 7 












